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PROGRAMMAZIONE SPOT INVERSA SU LA7 

26 LUGLIO – 1 AGOSTO 2026 
 

DATA ORARIO ORA 

26/07 

07:49 TG Mattino 
09:40 Brunch 
10:40 Brunch 

11:45 Brunch 
12:50 Brunch 

17:25 Prima Serata 
20:30 In Onda 

23:15 Prime Time 2 

27/07 
17:05 Prima Serata 
23:00 Prime Time 2 

28/07 

07:30 TG Mattino 
20:30 In Onda 

20:45 In Onda 
22:25 In Onda Prime Time 
22:50 In Onda Prime Time 

23:50 Prime Time 2 

29/07 

07:50 TG Mattino 

17:05 Prima Serata 
20:44 In Onda 

21:15 La Giusta Distanza 
22:35 La Giusta Distanza 
23:50 Prime Time 2 

30/07 

07:50 TG Mattino 
13:25 TG Mezzogiorno 

20:20 TG Mentana 
21:20 In Onda Prime Time 
22:25 In Onda Prime Time 

23:20 Prime Time 2 
00:15 Seconda Serata 

31/07 
07:30 TG Mattino 
17:05 Prima Serata 

19:10 Prima Serata 
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DATA ORARIO ORA 
20:30 In Onda 

23:25 Prime Time 2 
00:35 Seconda Serata 

01/08 

10:45 Coffee Break 
17:25 Prima Serata 
17:50 Prima Serata 

18:20 Prima Serata 
19:20 Prima Serata 

20:30 In Onda 
20:45 In Onda 

23:25 Prime Time 2 
23:55 Prime Time 2 


